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Ab Juni verfiigt
die Landesklinik
tiber die erste
Spezialambulanz
fiir Patienten,
die an grauem
Star leiden: Ein
Hochstmal3 an
individueller
Anpassung im

Kampf gegen
den Verlust von

Sehkraft!
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Anpassung im tausendstel-Millimeter-Bereich: Stationsschwester Gertraud als

,,Optik-Model“, Primar Prof. Grabner und Star-Spezialist Dexl von der Augenklinik

Linsen vom FlieBband

Die  mafBgeschneiderte
Linse fiir jeden Patienten —
das ist das erklarte und
machbare Ziel bei der Be-
kampfung des grauen Stars.
,Und diese maximale Indi-
vidualitit bieten wir ab Juni
in der ersten Spezialambu-
lanz fiir den grauen Star®,
sagt Dr. Alois Dexl von der
Augenabteilung der Salz-
burger Landesklinik. Er
wird diesen Terminservice
im universitiren ,Reich®
von Primar Giinther Grab-
ner leiten — und an Klientel
herrscht wahrlich kein
Mangel. Der graue Star, die
Eintriibung der Linse, ist ei-
ne Art Volkskrankheit mit
rund 50.000 jdhrlichen
Operationen bundesweit.

,.Bei uns in Salzburg sind
es auch einige tausend, de-
nen die Kunststofflinse im-

plantiert wird“, schildert

- )
, Wir kénnen weit-
gehende  Brillen-

ter Linsen-Implan-
tation nachwe;sen

Primar Unw—me. Grabner
A _/

unabhang:gkeft nach erfc%

der 30-jihrige Mediziner,
der so nebenbei an der Do-
nauuniversitit Krems
auch noch seinen 'Master
of Science’ gemacht hat.
Nach Basis-Ausbildung in
Graz und Erlangen.

Die Star-Diagnose er-
folgt im Rahmen einer au-
gendrztlichen  Untersu-
chung, die ab dem 45. Le-
bensjahr angezeigt ist.
,»Die Friiherkennung ist
wichtig, weil es meistens
schon zu spét ist, wenn der
betroffene subjektive Be-
schwerden verspiirt.“ Et-
wa deutlich mehr Blend-
empfinden oder ein Nach-
lassen der Sehfihigkeit bei
nichtlichen Autofahrten,
weil die Scheinwerfer ent-
gegen kommender Autos
ein riesiger Strahlenkranz
umgibt.

Die Operation selber ist
heutzutage ein Routine-
Eingriff von rund 30 Mi-
nuten. ,,Da wird zuerst die
degenerierte Linse mit
Ultraschall  abgetragen,
das wirkt wie ein Mini-
Presslufthammer®, schil-
dert Dexl. ,,Und danach
wird in mikrochirurgi-

scher Feinstarbeit
die Acryl-Silikon-
linse eingepasst.“

Wobei es hin
und wieder auch
Kinder mit grau-
em Star gibt. ,,Si-
cher selten, aber
durch die vorge-
schriebenen Mut-
ter&Kind-Pass
Untersuchungen
werden die verlis-
lich heraus gefil-
tert.”

Die Linsen der
modernsten Ge-
neration verhel-
fen nicht nur zu
besserer Kon-
trastsehschérfe,
es gibt mittlerwei-
le auch Multifokallinsen,
die in ihrer Wirkung mit
Gleitsichtbrillen vergleich-
bar sind. ,Die gréfite He-

” Wegen schleich-
en Sehverlusts
beim grauen Star sind re-

gelmalige  Kon-
trollen so wichtig.
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Ambulanzleiter Dr. Dex!
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Zur Augenpﬂege durchaus emp-
fohlen: Schutz durch Sonnenbrille

rausforderung unseres
Fachs wird in den kom-
menden Jahrzehnten die
brillenfreie  Gesellschaft
sein“, wagt Dexl einen
Blick in die Zukunft der
Augenheilkunde. Und
empfiehlt viel Vitamin C
und Sonnenbrillen als all-
tagliche BegleitmafBnah-
men zur Erhaltung der
Sehkraft.
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